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Regulamin Cyklu Sobotnich Wycieczek z MOSIR ,,CENTRUM” 2025

Program profilaktyczny kierowany do mieszkaricéw Miasta Wodzistawia Slgskiego
z uwzglednieniem praktycznych dziatan
w zakresie promowania zdrowego stylu zycia bez natogow.

. Organizatorem wycieczek jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji ,,CENTRUM”

w Wodzistawiu Slaskim (ul. Bogumiriska 8, 44-300 Wodzistaw Slaski).

Przed zapisaniem sie na wycieczke nalezy zapoznac sie z jej warunkami i programem.
Warunkiem koniecznym do udziatu w wycieczce jest przedtozenie podpisanego wiasnorecznie
oswiadczenia stanowigcego Zatgcznik 1 lub 2 do Regulaminu, w zaleznosci od sytuacji.
Uczestnictwo w wycieczkach nalezy dostosowac do swoich zainteresowan oraz mozliwosci
fizycznych i zdrowotnych (brak przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w wycieczce).
Uczestnik bierze udziat w wycieczce na wtasng odpowiedzialnos¢.

Osoby uczestniczagce w wycieczce sg ubezpieczone przez organizatora od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw.

W wycieczce biorg udziat osoby, ktére dobrowolnie wyrazity cheé uczestnictwa w wydarzeniu.
Uczestnicy wycieczki zobowigzujg sie do przestrzegania wszelkich polecen wydawanych przez
przewodnika i opiekunéw wycieczki.

W trakcie wycieczki zabrania sie samowolnego oddalania sie od grupy bez zgody przewodnika.
W trakcie wycieczki zabrania sie spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajgcych.

O wszelkich nieprawidtowosciach zauwazonych w czasie trwania wycieczki nalezy natychmiast
informowac¢ przewodnika lub opiekunéw wycieczki.

W przypadku jakichkolwiek kontuzji lub objawdéw chorobowych nalezy natychmiast
zawiadomi¢ przewodnika.

Podczas wycieczek poza granice Polski uczestnik zobowigzany jest do posiadania waznego
dowodu osobistego badz paszportu.

Osoby zainteresowane wyjazdem dokonuja zapisu wraz z wptata:

a. elektronicznie poprzez strone: https://dostartu.pl/ (uruchomione w kazda niedziele
poprzedzajgcg wycieczke okoto godziny 18:00),

b. w siedzibie MOSIR ,,CENTRUM”, | pietro, pok. 26; zapisy osobiste przyjmowane beda

w tygodniu, w ktérym odbywa sie wycieczka, od wtorku, w godzinach 8:00 — 14:00.

c. W pierwszej kolejnosci zapisa¢ sie moga mieszkaricy Miasta Wodzistawia Slaskiego,
nastepnie w przypadku wolnych miejsc pozostate chetne osoby (czwartek-piatek).

d. Do wyjazdu pod uwage brane bedg tylko osoby zapisane i w petni optacone.

e. W przypadku rezygnacji uczestnika dokonana wptata nie podlega zwrotowi.
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llos¢ miejsc na wycieczki jest ograniczona. O zakwalifikowaniu do wyjazdu decyduje kolejnosé
zgtoszen. tacznie 48 miejsc:

a. llos¢ miejsc do zapisu osobistego wynosi 20 osob

b. Przy zapisie elektronicznym 28 oséb
Osoba zapisujgca osobiscie moze zapisa¢ maksymalnie 4 osoby (zapis wiekszej ilosci oséb tylko
w przypadku rodziny wielodzietnej, jezeli sg to dzieci do 18 roku zycia).
Organizator zastrzega sobie prawo odmowy zapisu na wycieczki osobom, ktdére nie stosuja sie
do zalecen osob odpowiedzialnych za organizacje wycieczki lub wykazujg objawy wskazane w
punkcie 4 niniejszego Regulaminu.
Organizator ma prawo odmowienia udziatu w wycieczce osobie, bez zwrotu naleznosci, ktora
nie dostosowata sie do zalecen organizatora lub przewodnika (brak odpowiedniego ubioru,
obuwia; osoby bedgce pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych; osoby
zachowujacej sie agresywnie — stwarzajgce niebezpieczenstwo utraty zdrowia lub zycia innych
uczestnikéw wycieczki itp.).
Niepetnoletni moga brac udziat w wycieczkach tylko pod opieka i na odpowiedzialnos¢
dorostych. Osoba biorgca czasowo odpowiedzialno$é za niepetnoletnich musi we wiasnym
zakresie zadbac o pisemng zgode rodzicéw lub prawnych opiekunéw na udziat dzieci pod
opieka tejze osoby w danym dniu.
Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za szkody wynikte podczas tej opieki.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu wycieczki lub odwotania wycieczki z
przyczyn niezaleznych od organizatora, a majgcych wptyw na bezpieczenstwo uczestnikow
(nagta zmiana pogody itp., zdarzenia losowe).
Uczestnicy wycieczki zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw miejscowych, zagranicznych,
celnych, obowigzujacych w parkach narodowych, krajobrazowych, rezerwatach przyrody oraz
porzgdkowych okreslonych przez kierownika wycieczki oraz przewodnika.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione lub pozostawione na trasie
wycieczki.
Dokonanie optaty za wycieczke oraz uczestnictwo w wycieczce jest jednoznaczne z przyjeciem
regulaminu do wiadomosci i zobowigzaniem do jego przestrzegania oraz wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych w celu zakupu ubezpieczenia.
Cykl Sobotnich Wycieczek z MOSIR ,,CENTRUM” dofinansowany jest w ramach dziatan -
ochrona zdrowia, przeciwdziatanie alkoholizmowi, w zwigzku z czym w czasie trwania
wycieczki pedagog prowadzacy zajecia profilaktyki antyalkoholowej przekazywac¢ bedzie
informacje dotyczgce zdrowego stylu zycia bez natogéw.
Podczas wycieczek prowadzona bedzie dokumentacja fotograficzna zamieszczana na stronie
internetowej MOSIR ,,CENTRUM”, profilu na Facebooku, stronach i portalach miejskich, itp. w
celu promocji wycieczek i imprez organizowanych przez MOSiR ,CENTRUM” oraz zdrowego
stylu zycia bez natogdw. O braku wyrazenia zgody na wykorzystywanie wizerunku przez ww.
media uczestnik powinien poinformowac organizatora przed rozpoczeciem wycieczki w
pisemnym oswiadczeniu stanowigcym Zatacznik nr 1 lub 2 do Regulaminu,w zaleznosci od
sytuacji.



26. Zgtoszenie do udziatu w wycieczce jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
regulaminu, wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych przez organizatorow w
celu przeprowadzenia wycieczki oraz wyrazeniem zgody, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz
wywiady z uczestnikiem zawoddw mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje, a
takze w celach marketingowych MOSIR ,,CENTRUM” i sponsorow. Wiecej informacji odnosnie
Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (RODO) znajduje sie na naszej stronie
internetowej www.mosir.wodzislaw-slaski.pl w zaktadce Rozporzadzenie o ochronie danych
osobowych (RODO).

27. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzania zmian do Regulaminu.

Dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji ,, CENTRUM”
Bogdan Bojko



Zatacznik nr 1

Oswiadczenie osoby petnoletniej dotyczace udziatu w wycieczce
Cyklu Sobotnich Wycieczek z MOSIR ,,CENTRUM”

[IMIE T NAZWISKO: oottt st st s ses s e sasra e
MiejSCOWOSCE ZAMIESZKANIA: ....vveeeveeeeee ettt ssenes
Telefon KONTAKEOWY: ...ttt e sn s

1. Wyrazam zgode na udziat w wycieczce Cyklu Sobotnich Wycieczek z MOSIiR ,,CENTRUM” dnia
................................. , organizowanej przez MOSIR ,,CENTRUM” w Wodzistawiu Slgskim.

2. Oswiadczam, ze zapoznatem sie z Regulaminem wycieczki i akceptuje jego tresc.

3. Oswiadczam, ze nie ma zadnych przeciwwskazan do udziatu w wycieczce.

4. Oswiadczam, ze podane dane sg zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuje do wiadomosci, ze
podanie danych niezgodnych z prawdg moze spowodowaé odpowiedzialnos¢ przewidziang w
przepisach prawa.

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH

Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a oraz art. 7 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE os$wiadczam, ze wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w postaci imienia, nazwiska, numeru telefonu, w celach
organizacyjnych, kontaktowych oraz udokumentowania uczestnictwa w wycieczce Cyklu Sobotnich Wycieczek z
MOSIR ,,CENTRUM” dNia ...ccccvrenereernrresannennne , organizowanej przez MOSiR ,,CENTRUM” w Wodzistawiu Slaskim.

data i czytelny podpis osoby biorgcej udziat w wycieczce

ZGODA NA PRZETWARZANIE WIZERUNKU

Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a oraz art. 7 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz na podstawie art. 81
ust. 1 z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. 2021 poz. 1062 z pdzn. zm.)
oswiadczam ze, wyrazam zgode na nieodptatne, wielokrotne rozpowszechnienie mojego wizerunku poprzez
publikacje zdje¢ oraz nagran wideo i umieszczenie ich w celach promocyjnych i marketingowych: na stronach
internetowych, na portalach spotecznosciowych Facebook, w prasie, w radiu, telewizji, na materiatach
promocyjnych oraz reklamowych Organizatora. Jednoczesnie oswiadczam, ze zdjecia i materiaty wideo
wykonane podczas wycieczki Cyklu Sobotnich Wycieczek z MOSIR ,,CENTRUM” dnia ...c.ccccoceevrcervennenrcnenes ,
organizowanej przez MOSiR ,CENTRUM” w Wodzistawiu Slgskim nie naruszajg moich débr osobistych.
Wizerunek moze by¢ przetwarzany w réinych formach - elektronicznych, papierowych, kadrowania i
kompozycji.

data i czytelny podpis osoby biorgcej udziat w imprezie



Zatacznik nr 2

Oswiadczenie rodzicow / opiekunéw prawnych* dotyczace udziatu w wycieczce Cyklu
Sobotnich Wycieczek z MOSIiR ,,CENTRUM”

Imie i Nazwisko rodzica/opPiekuNa PraWNEEO: ... ses s ess s ees s sss s
IMIE 1 NAZWISKO AZIECKA: ...ttt sttt et e e bt bt et bes st e
MiIEJSCOWOSE ZAMUESZKANIA: ..ucvvece ettt ettt st ettt et e et e be st
TEIEFON KONTAKEOWY ...ttt sttt st et e et et s s bs et sasenee

1. Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka (podopiecznego) w wycieczce Cyklu Sobotnich
Wycieczek z MOSIR ,,CENTRUM” dnia .....cceccereeeeececcneccannne , organizowanej przez MOSIR ,CENTRUM”.
2. Oswiadczam, ze dziecko (podopieczny) nie ma zadnych przeciwwskazan do udziatu w wycieczce.
Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegdédw lub operacji w stanach
zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji,
zobowigzuje sie do odbioru dziecka ze szpitala.

3. Oswiadczam, ze podane dane sg zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuje do wiadomosci, ze
podanie danych niezgodnych z prawdg moze spowodowa¢ odpowiedzialno$¢ przewidziang w
przepisach prawa.

4. Oswiadczam, ze zapoznatem sie z Regulaminem wycieczki i akceptuje jego tresé.

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH
Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a oraz art. 7 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z

dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oswiadczam, ze wyrazam
zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w postaci imienia, nazwiska, miejscowosci
zamieszkania i numeru telefonu, w celach organizacyjnych, kontaktowych oraz udokumentowania uczestnictwa
W wycieczce organizowanej przez MOSIiR ,,CENTRUM” w Wodzistawiu Slgskim.

data i czytelny podpis (rodzica / opiekuna prawnego*)
ZGODA NA PRZETWARZANIE WIZERUNKU
Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a oraz art. 7 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z

dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz na podstawie art. 81
ust. 1 z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. 2021 poz. 1062 z péin. zm.)
oswiadczam ze, wyrazam zgode na nieodptatne, wielokrotne rozpowszechnienie wizerunku mojego dziecka
poprzez publikacje zdje¢ oraz nagran wideo i umieszczenie ich w celach promocyjnych: na stronach
internetowych, na portalach spotecznosciowych Facebook, w prasie, w telewizji, na materiatach promocyjnych
oraz reklamowych Organizatora oraz Wspodtorganizatora. Jednoczesnie oswiadczam, ze zdjecia materiaty wideo
wykonane podczas wycieczki Cyklu Sobotnich Wycieczek z MOSIiR ,,CENTRUM” dnia ...c.ccccoceevicrrvensnnsannnns ,
organizowanej przez MOSiR ,CENTRUM” w Wodzistawiu Slaskim, nie naruszajg débr osobistych mojego
dziecka. Wizerunek moze by¢ przetwarzany w réznych formach - elektronicznych, papierowych, kadrowania i
kompozycji.

data i czytelny podpis (rodzica / opiekuna prawnego*)



mMosir
centrum
ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO NA

samodzielny WYJAZD NIEPELNOLETNIEGO DZIECKA

(telefon kontaktowy rodzica)

OSWIADCZENIE
Wyrazam zgode na wyjazd mojego syna / corki

(miejscowosc)

Jednoczesnie:

1. Oswiadczam, ze dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych na udziat w wycieczce.

2. Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegdw lub operacji w stanach
zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji,
zobowigzuje sie do odbioru dziecka ze szpitala.

3. Wyrazam zgode na pokrycie ewentualnych szkdéd materialnych wyrzadzonych przez moje
dziecko podczas wycieczki.

4. Wyrazam zgode na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w celach promocyjnych przez
MOSiR ,,Centrum”

5. Informuje, ze wspdlnie z moim dzieckiem zapoznalismy sie z regulaminem wycieczki, w petni
go akceptujemy.

6. Zapewniam bezpieczne dotarcie dziecka do domu, po zakonczeniu wycieczki.

(data) (podpis rodzica/opiekuna)



